
מסע דרך מילים

!כנפי נשרים עזים–יש לך כנפי רוח "
!כי כנפי רוח לך , כי כוח עז לך

!"אל תכלאי אותם–כנפי נשמה 
הרב קוק

,העזי לעוף מעל הפחד
,להתרומם מעל השגרה

.ולגעת באור הגדול שנועד לך



:

מסע דרך מילים

גם שמים עוטי ערפל–כשהנשמה מאירה "
."מפיקים אור נעים

הרב קוק
When the soul shines  ,

even the fog becomes light.
,כשאת מחוברת לנשמתך: מסר

גם בזמנים מעורפלים את מקרינה
אור וחום לסובבים אותך



מסע דרך מילים

,שבתוך תוכו דולק נר, צריך שכל איש ידע ויבין"
."ואין איש שאין לו נר, ואין נרו שלו כנר חברו

הרב קוק
Every person carries a unique inner flame

that only they can reveal.
האחריות–לכל אדם יש אור מיוחד : מסר

.שלך היא לגלות אותו ולהאיר את העולם



מסע דרך מילים

,אינני מפחד מעריצותם של הרעים"
."אלא מאדישותם של הטובים

מרטין לותר קינג
I am not afraid of the bad people's actions  ,

but of the silence of the good.
שינוי מתחיל כשאנשים טובים: מסר

.מפסיקים לשתוק ופועלים למען האמת



מסע דרך מילים

,למדנו לעוף באוויר כציפורים"
אך עדיין לא למדנו, לשחות בים כדגים

."ללכת על האדמה כאחים ואחיות
מרטין לותר קינג

We have learned to fly and swim ,
but not yet to walk as brothers and sisters.

ההתקדמות הטכנולוגית: מסר
.חסרת משמעות בלי אהבה וחיבור אנושי



מסע דרך מילים

;הן הופכות למילים–שים לב למחשבותיך "
;הן הופכות למעשים–שים לב למילותיך 

;הם הופכים להרגלים–שים לב למעשיך 
."וערכים יוצרים גורל, הרגלים הופכים לערכים

מהאטמה גנדי
Watch your thoughts, for they

shape your destiny.
הדרך לגורל שלך  : מסר

.בחרי אותה היטב–מתחילה במחשבה אחת 



מסע דרך מילים

,הדואג לימים זורע חיטים"
, הדואג לשנים נוטע עצים

."מחנך אנשים–הדואג לדורות 
אק’יאנוש קורצ

.Those who care for generations educate people
.חינוך הוא ההשקעה הגדולה ביותר בעתיד האנושות: מסר



מסע דרך מילים

אין לתת לילד מורה האוהב את הספר"
."ואינו אוהב את האדם

אק’יאנוש קורצ
.A teacher must love people more than books

,חינוך אמיתי נולד מאהבת האדם: מסר
.לא רק מהעברת ידע



מסע דרך מילים

,שלמענו יחיה' למה'מי שיש לו "
."'איך'יוכל לשאת כמעט כל 

י ויקטור  "צוטט ע)פרידריך ניטשה 
(פרנקל

He who has a why to live can 
bear

almost any how.
,כשיש משמעות לחיים שלך: מסר

.גם הקושי מקבל כוח וריפוי



מסע דרך מילים

–אפילו חרב חדה מונחת על צווארו של אדם "
."אל יתייאש מן הרחמים

'ברכות י, ל"חז
,Even if a sharp sword rests upon a person’s neck

.he must not despair of mercy
.יש פתח של תקווה–גם ברגעים החשוכים ביותר : מסר



מסע דרך מילים

–אין דבר העומד בפני הרצון "
."כשהוא נשען על אמונה

השראה
Nothing can stand against willpower

.that is rooted in faith
כוח אמיתי נולד מתוך אמונה ולא מתוך  : מסר

.שליטה



מסע דרך מילים

"ואהבת לרעך כמוך"
ח"י, ט"ויקרא י

 "Love your neighbor as yourself."
.אהבה לאחר מתחילה באהבה לעצמך



מסע דרך מילים

"סוף מעשה במחשבה תחילה"
ל"חז

 "The end of an act begins with 
thought."

תכנון ומודעות הם הבסיס  
.והמפתח להצלחה בכל תחום



מסע דרך מילים

"השמח בחלקו? איזהו עשיר"
'א', פרקי אבות ד

 "Who is rich? He who rejoices in his 
portion."

.אושר אמיתי נובע מהכרת תודה



מסע דרך מילים

"כל אשר יגורתי בא לי"
'איוב ג

פחד  , מחשבות של פחד מזמינות
.חשוב לחשוב טוב



מסע דרך מילים

? מי לי, אם אין אני לי"
?מה אני, וכשאני לעצמי
"?אימתי, ואם לא עכשיו

ד"י', פרקי אבות א
.האחריות לחיים שלי מתחילה בי



מסע דרך מילים

לא על הלחם לבדו יחיה  "
"האדם

'דברים ח
, האדם זקוק גם לרוח

.משמעות ונשמה



מסע דרך מילים

"הכול צפוי והרשות נתונה"
ו"ט', פרקי אבות ג

יש חופש בחירה גם בתוך גורל  
.נתון



מסע דרך מילים

"טוב שם משמן טוב"
'קהלת ז

 "A good name is better than fine 
oil."

שם טוב ויושרה הם הניחוח
.שנשאר אחרי לכתנו



מסע דרך מילים

"דרך ארץ קדמה לתורה"
ויקרא רבה

כבוד וחמלה הם , נימוס
יסוד

.לחיים רוחניים



מסע דרך מילים

"מים רבים לא יכבו את האהבה"
'ז', שיר השירים ח

אהבה אמיתית שורדת כל 
.סערה



מסע דרך מילים

"אמור מעט ועשה הרבה"
ו"ט, ’אבות א

מעשים מדברים חזק יותר ממילים



מסע דרך מילים

"בכוסו ובכעסו, אדם ניכר בכיסו"
ל"חז

ההתנהלות ברגעי חולשה 
.מגלה את אופיו האמיתי של אדם



מסע דרך מילים

,  שלח לחמך על פני המים"
"כי ברוב הימים תמצאנו

'א, א"קהלת י
,  מעשה טוב תמיד חוזר אליך

גם אם לוקח זמן



מסע דרך מילים

אל תסתכל בקנקן אלא במה שיש  "
"בו

’כ, ’אבות ד
,היופי האמיתי נמצא בפנים

.לא במראה החיצוני



מסע דרך מילים

"ראה דרכיה וחכם, לך אל הנמלה עצל"
’ו, ’משלי ו

חריצות ויוזמה  , התמדה
הם המפתח להצלחה



מסע דרך מילים

"שתיקה–סייג לחכמה "
’יג, ’ג, פרקי אבות

."A fence for wisdom is silence"
היא  . השתיקה היא סימן לחוכמה: מסר

ענווה והבנה עמוקה לפני  , מאפשרת הקשבה
.הדיבור



משפטים מעוררי השראה
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